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Fruto do Espírito
 Aula 01- Amor e Alegria
Nesta campanha vamos falar do Fruto do Espírito de uma maneira bem gostosa de aprender.
 Para você professor (a)

Temos que ter uma vida saudável espiritualmente, nós somos aquilo que nós nos alimentamos.
Se nos alimentarmos de coisas gordurosas e nada saudáveis (pecado) teremos sérios problemas de saúde, da mesma forma a nossa alma e espírito.

Mostre para as crianças através desta aula a importância de se manterem fieis a uma alimentação saudável.

Paulo fala que o fruto do Espírito se divide em 9 características que serão representadas por frutas deliciosas, e que Daniel com certeza comeu em seu jejum, e por isso ele sempre viveu livramentos e se tornou o mais inteligente.
Comece por você a se encher do amor e da alegria, frutas não tem restrição, quanto mais comemos melhor, da mesma forma a busca por estas características do Fruto do Espirito, quanto mais você orar e buscar, mais você terá um relacionamento saudável com Deus e com as pessoas.

Vivemos em uma geração “saúde”, cuidamos tanto do nosso corpo e como fica o nosso espiritual?

E infelizmente temos crianças que não cuidam nem do corpo, e nem sabem como cuidar do espirito.

Seja você professor um instrumento usado por Deus para levar aos nossos pequenos que somos templos do Espirito Santo, por isso devemos zelar por esta casa.

Boa Aula! 
Base Bíblica
Daniel 3 e Gálatas 5.22

Objetivo
·  Conhecer os frutos do Espírito; 

·   Se relacionar com Deus e com as pessoas. 

Situação da Criança

· Crianças que não conhecem o que é o amor e como amar.
· Crianças acometidas por tristezas

Sugestão para o desenvolvimento da Aula 
· Cada aula leve a fruta para que elas vejam

· Montar também uma árvore grande em EVA na sala, fazer em EVA ou cartolina as frutas que representam cada característica, e a cada aula colem as frutas na árvore 
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Contando a História
Hoje vamos aprender sobre o Fruto do Espirito.

Deus te fez com um corpo, te deu uma alma e um espirito.

Temos que cuidar dos 3 ao mesmo tempo, para sermos bemmm fortes e nada de ruim nos acontecer.

Quando deixamos de comer coisas saudáveis como verduras, legumes e frutas, ficamos sempre doentes. E vocês sabiam que a nossa alma e nosso espirito também precisam se alimentar de coisas saudáveis?

O Fruto do Espirito é o que te leva a agradar a Deus e a ser santo.
Amor - morango
que significa carinho, cuidado e zelo.
Morango é uma frutinha que até parece um pouquinho um coração, é vermelho e vocês sabiam que ele:
Fortalece o sistema imunológico, auxilia no bom funcionamento do nosso organismo, é ótimo para o coração, tem ação anti-inflamatória e cicatrizante.

E o amor nos fortalece, cuida do nosso coração, traz cura e cicatriza. O amor te livra, porque quando amamos alguém queremos proteger e cuidar. 

Você tem que amar a todos, e dividir esse amor, assim como Jesus divide este amor com cada um.

Cacau- alegria 
É a ação de se divertir, felicidade e de sorrir pra tudo.
O cacau é responsável pela fabricação do nosso famoso chocolate, e ele previne o envelhecimento, tira aquele mau humor (cara emburrada), e ainda deixa tua mente mais esperta.

A alegria quando o Senhor nos dá não deixa nunca você triste, ela te fortalece em um dia onde você acha que vai ficar emburrado, a alegria te deixa disposto, tua mente fica bem esperta e nada te deixa triste. E sem contar que a alegria te deixa muito mais bonito.
Hoje você vai misturar o amor de Deus com esta alegria, o amor e alegria vão te fortalecer e ainda você poderá vencer todas as coisas.

Não tem coração que fique triste quando ganha uma abraço bem gostoso e um chocolate, ou seja, não tem como ninguém ser triste quando tem o amor e a alegria.

Oração 

Senhor, em nome de Jesus, derrama sobre mim este amor que cura, que protege e que cuida, e traz da tua alegria sobre a minha vida, e que possa distribuir muito amor e alegria. Que nunca falte em mim esta alegria que fortalece e renova e nem este amor que lança fora tudo de ruim. Em nome de Jesus. Amem!
Versículo 
“Mas o fruto do Espírito é: amor, alegria, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade, mansidão, domínio próprio. Contra essas coisas não há lei.”
 Gálatas 5.22 e 23
Verificação do Ensino
1. Deus te fez com ... (corpo, alma e espirito)
2. O que é o amor?
3. O que é alegria?
Oferta        

Atos 4.32-35
Todos estavam tão cheios de amor e de alegria por causa do que o Espirito Santo fazia que entregavam tudo que tinham como oferta na casa do Senhor e ainda repartiam tudo o que possuíam, para que todos tivessem igual.

Hoje você vai entregar tua oferta, e vai com alegria também repartir alguma roupa ou alimento com alguém. Na próxima aula traga 1alimento (pacote de macarrão, arroz, sal, açúcar, etc) e uma roupa de frio que talvez nem te sirva mais para dividir como oferta de amor para quem não tem.

Atividade
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Desenhe um Sorriso em cada Rosto

“Na presenga de Deus existe abunddncia de Alegria..”
Salmos 16:11
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“Mas o fruto do Espirito é: amor, alegria, paz, longanimidade,
benignidade, bondade, fidelidade, mansiddo, dominio préprio. Contra
essas coisas néo ha lei.”

Gélatas 5.22 e 23




Dobradura Coração: 

A dobradura, pode ser a lembrancinha também.

Acrescente o Versículo do dia.
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Lembrancinha
Sugestões:
 - Chocolate com recheio de morango
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Brigadeiro com Morango:
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Morango com chocolate:
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Boa Aula!
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